Sktadamy sie w zespot

Warsztat wspolpracy zespotowe;

Swiat pracy sie zmienia. Zespoty tez. W dynamicznym $rodowisku

biznesowym tradycyjne szkolenia czesto nie wystarczaja.

Dlatego stworzyliSmy warsztat, ktory taczy praktyczne rzemiosto z gteboka

pracg nad relacjami w zespole.
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Czym jest warsztat Sktadamy sie w zespot?

>

Praca stolarska (O  Warsztat komunikacyjny [ Raport dla lidera

Wspolne tworzenie mebla, co Analiza doswiadczen i praca nad Szczegbétowa diagnoza zespotu z
pozwala obserwowac dynamike komunikacja zespotowa. rekomendacjami rozwojowymi.
zespotu.
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Co sie wydarzy podczas
warsztatu?

X Wspolna decyzja: cel i sens

Pierwszy test: jak Wasz zesp6t podejmuje decyzje? Kto inicjuje,

kto milczy, kto lideruje?

@ Wybor materiatow

Tu objawia sie tozsamos¢ z firmg, odwaga bycia soba,

gotowos$é na kompromis.

{03 Czes¢ manualna: budowa mebla

Zespot samodzielnie wykonuje tapicerowany mebel przez
okoto 5 godzin. y/
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Tu pojawiajg sie realne wyzwania

Refleksja
@ Analiza doswiadczen i wycigganie wnioskdw
Wspolpraca
8 Przekazywanie informacji zwrotnej, przyjmowanie rdl, aktywne stuchanie,
proaktywnos$é, asertywnosé
Emocje
8
Od ztosci po dume, frustracja i stres, reakcja na porazki i sukcesy
A Niepewnos$c¢ i odpowiedzialnosc

"Nie umiem", "zrobisz za mnie?"
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Co dalej?

N Podsumowanie i refleksja po czesci
rzemieslniczej

Sesja zdjeciowa z meblami, krotka rozmowa o

doswiadczeniach.

Gg) Warsztat komunikacyjny

Na bazie doswiadczenia z pracy rekami - praca nad:
* komunikacja i stuchaniem,

e informacjg zwrotna i prosba o pomoc,

e odpowiedzialnoscig i wspotodpowiedzialnoscia,

e delegowaniem, inicjatywa i sprawczoscia.

i) Raport dla lidera

Diagnoza rdl, relacji i zachowan, identyfikacja talentéw i barier,

konkretne wskazowki co dalej
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Co zyskujesz?

Dla zespotu

e Realnaintegracjai doswiadczenie

wspotpracy
» Nowa jakos$¢ relacji i komunikacji
e Poczucie sprawczosci i dumy

e Radosc z tworzenia czego$

wspolnego

Dla lidera

e Zewnetrzne spojrzenie na zespot
e Wskazanie problemoéw i szans
e Gotowe rekomendacje rozwojowe

e Narzedzie do budowania kultury

zaangazowania

Dla firmy

Meble, ktore zostaja - dostownie lub

jako dar spoteczny
Silniejsza tozsamosc zespotowa

Wartosciowe dziatanie spoteczne
(CSR)

Marka pracodawcy, ktora inwestuje

w ludzi
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Kto prowadzi warsztat?

Urszula Klimaszewska

Specjalistka rzemiosta stolarskiego i tapicerskiego.

Trenerka specjalizuje sie w renowacji i tapicerowaniu mebli, prowadzi wtasna
pracownie renowacji i tapicerowania. Renowacja mebli zajmuje sie od ponad 5
lat, wspotpracujac z réznymi galeriami mebli, a takze w ramach wtasnej
dziatalnosci gospodarczej. Posiada kwalifikacje zawodowe: DRM.04 Wytwarzanie
wyrobdow z drewna i materiatdow drewnopodobnych wyodrebnionej w zawodach
STOLARZ 752205, Technik technologii drewna 311922 DRM.05 Wykonywanie
wyrobdw tapicerowanych wyodrebnione w zawodzie TAPICER 753402

Uczeszczata na studia podyplomowe Konserwacja Drewna na uczelni SGGW w
Warszawie. W pracy codziennej specjalizuje sie w renowac;ji klasycznej z
elementami stylizacji mebli, tapicerce tradycyjnej, artystycznej i wspotczesnej,
prowadzi kursy i warsztaty renowacji mebli dla oséb prywatnych. Posiada bardzo

pozytywne opinie posrdd swoich klientow. Prowadzi fanpage na Social

Mediach, dzieli sie na nich wiedzg i poradami z zakresu artystycznej sztuki
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Kto prowadzi warsztat?

Agnieszka Tkacz

Konsultantka biznesowa, coach komunikacji i mentorka lideréw

Trenerka to doswiadczona konsultantka biznesowa i coach komunikacji,
specjalizujgca sie w strategicznym doradztwie dla wtascicieli matych i sSrednich
przedsiebiorstw oraz ich zespotdw. Jej ekspertyza obejmuje efektywna
komunikacje, budowanie zaangazowania w zespotach oraz rozwoj strategii

marketingowych.

Kariere rozpoczeta jako architekt krajobrazu, szybko jednak skierowata swoje
zainteresowania ku pracy z ludZzmi i organizacjami. W administracji
samorzadowej skutecznie pozyskiwata fundusze unijne, przyczyniajac sie do
realizacji kluczowych inwestycji i zdobycia prestizowych nagrod, takich jak
,Grunt na medal”.

Obecnie wspiera przedsiebiorcow w Centrum Wspotpracy z Otoczeniem
Spoteczno-Gospodarczym Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, prowadzac
mastermindy biznesowe, doradzajac w komunikacji z klientem i pomagajac w

budowaniu silnych marek.

Jako certyfikowana coachka i mentorka TEDx przygotowuje méwcow do
wystgpien publicznych, budujac ich pewnosé siebie i umiejetnosc skutecznej
komunikacji. Jej doswiadczenie potwierdza réwniez trzecie miejsce w
Mistrzostwach Polski w Przemoéwieniach Publicznych 2023 oraz tytut

Distinguished Toastmaster.

W swojej pracy taczy bogate doswiadczenie zawodowe z gteboka wiarg w
potencjat kazdego klienta, pomagajac wtascicielom firm przezwyciezaé

problemy zespotowe, definiowac misje i wizje firmy oraz tworzyc¢ skuteczne
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Dla kogo jest ten warsztat?

Zespoty do 12 osob

ktore chca lepiej rozumieé dynamike swojego zespotu poprzez wspdlne

dziatanie i praktyczne doswiadczenie

Firmy rodzinne i kreatywne

ktore chca przetamac rutyne codziennej pracy i spojrze¢ na wspotprace z
nowej perspektywy

Zespoty projektowe i operacyjne

ktore chcg wzmocnié komunikacje, zaufanie i wspotprace poprzez
nietypowe, angazujace zadania

Liderzy

pragnacy budowac zaangazowane i zintegrowane zespoty, ktore

efektywnie wspétpracujg i wspolnie osiagaja cele

b f" ) Made with GAMMA
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Co Was czeka?

Podczas wyjatkowego warsztatu w sercu Olsztyna, Wasz zespot:

&9 &5 < O

Wspolnie Wybierze Zbuduje mebel od  Wezmie udziat w
zdecyduje o celu materiaty: podstaw sesji refleksyjnej

prOJektu jednolite czy réznorodne, doswiadczajac wspotpracy, analizujac doswiadczenia i
czy mebel zostanie w firmie, odzwierciedlajace komunikacji i rozwigzywania wyciggajac wnioski.

trafi do potrzebujacych, czy tozsamosc zespotu. problemow w praktyce.

kazdy stworzy cos dla siebie.
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[le to kosztuje?

Cena udziatu w warsztacie ,,Sktadamy sie w zespot” wynosi:

1800 zt brutto-netto za osobe - warsztat jednodniowy (5
godzin warsztatu praktycznego i 3 godziny treningu

interpersonalnego)

3200 zt brutto-netto - warsztat 2-dniowy (1 dzien
warsztatu praktycznego uzupetnionego o trening
interpersonalny i 1 dzien szkolenia z komunikacji

wewnatrzzespotowe;j)

Warsztat ,,Sktadamy sie w zespot” jest dostepny w Bazie Ustug
Rozwojowych (BUR), co umozliwia skorzystanie z
dofinansowania: dla mikro, matych i srednich
przedsiebiorstw oraz ich pracownikow: dofinansowanie moze
wynosic¢ nawet 80% kosztow ustugi. Pomagamy w uzyskaniu

tego dofinansowania.
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K WARIANT L. Jednodniowy  F WARIANT II: Dwudniowy

warsztat zespotowy program rozwojowy
Czas trwania: 1 dzien (8 h) Czas trwania: 2 dni (2x8 h)

Zakres: Zakres:

e 5 godzin praktycznej pracy stolarskiej (tworzenie mebla) Dzien 1:

* Wbudowany trening interpersonalny - wglad w e Warsztat stolarski z treningiem zespotowym

komunikacje, role, relacje ,
e Obserwacjaiwglad w mechanizmy wspotpracy

e 2 godziny warsztatu z komunikacji w oparciu o to, co )
_ e Diagnoza relacji i zachowan
wydarzyto sie podczas pracy

e Wspdlna refleksja + mini raport z diagnoza zespotu Dzien 2:

Szkolenie z komunikacji i budowania kultury zespotu:
Dla kogo: zespoty, ktore chca sie lepiej zrozumied, przetamac

schematy i doswiadczy¢ prawdziwej wspotpracy e Synergia zespotu - jak dziatac razem, nie obok siebie
_ e Wartosci i wizja zespotu - wspdlny kierunek
Cena: 1800 zt (netto = brutto, ustuga zwolniona z VAT)
e 5 dysfunkcji pracy zespotowej (Lencioni)

e Zaufanie i szczerosc - jak je budowac i utrzymaé

Efekty: gteboka diagnoza, wspdlna strategia dziatania, wieksze

zaangazowanie i poczucie sensu

Cena: 3200 zt (netto = brutto)
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Co zawiera cena szkolenia?

Trening
interpersonalny
i szkolenie z ,
komunikacji Raport z diagnozg

Szczegdtowa analiza
Praca nad g

. i rekomendacje
kompetencjami

miekkimi
Warsztat stolarski

Praktyczna praca nad

meblem @

D|<

Materiaty
i narzedzia

Wszystko, co potrzebne

do stworzenia mebla

Przerwy kawowe i
obiad

Poczestunek dla

uczestnikow
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Informacje praktyczne

8h/16h o-12

Czas trwania Liczba uczestnikow

1-dniowy warsztat/2-dniowy

warsztat

1

Lokalizacja

Stolarnia, ul. Staromiejska 14,

Olsztyn - staréwka
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Kontakt

E-mail
&M

szkolenia@kobietastolarz.pl

Telefon

&

505002 180

Instagram

@kobieta_stolarz

WWW

kobietastolarz.pl
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